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Die Ausbildung zum Triebfahrzeugführer bzw. zur Triebfahrzeugführerin 
dauert ca. 11 Monate. Der Lehrgang setzt sich aus theoretischen und prakti-
schen Modulen zusammen.

Erster Theorie-Block

Alle Kurse beginnen mit einem kurzen Exkurs in die Unfallverhütung und der 
anschließenden Vermittlung von allgemeinen Grundlagen. Hier erhalten die 
Teilnehmenden eine erste Einweisung in den Aufbau und die Bedeutung der 
Signale sowie in die Bereiche Betriebs- und Zugfolgestelle, Streckenblock 
und Fahrstraßen. Im Anschluss folgen die theoretischen Module zum Wa-
genprüfer, zur Bremsprobe und zum Rangieren. Hier lernen die Schülerinnen 
und Schüler die Theorie zur nachfolgenden 3-wöchigen Praxisphase. Alle drei 
Module werden mit einer Prüfung durch eine anerkannte Prüfungsorganisa-
tion abgeschlossen.

Außerdem enthält der erste Theorieblock einen 5-tägigen Kurs zum Thema 
„Effektive Lernmethoden und Strategien“. Dieses Angebot gibt es exklusiv bei 
der dispo-Tf Education GmbH. Hier werden die Teilnehmenden von erfahre-
nen Pädagogen auf die Umschulung und das damit verbundene Lernen vor-
bereitet. Es werden vor allem Lernstrategien vermittelt, um die Auszubilden-
den optimal auf die bevorstehenden Monate vorzubereiten.

Praktischer Unterricht

Der anschließende praktische Unterricht erfolgt in Kleingruppen und findet an 
einem der vier praktischen Schulungsstandorten statt. Diese befinden sich in 
Berlin-Schöneweide, Brohl, Wustermark oder Verden.

Die insgesamt 3-wöchige Praxisphase gliedert sich in zwei Unterrichtswochen 
und einer anschließenden Prüfungswoche. In dieser Zeit wenden die Schü-
lerinnen und Schüler das zuvor in der Theorie erlernte Wissen praktisch an. 
Es werden Bremsproben durchgeführt, um sicher zu stellen, dass das Brems-
system funktioniert und das der einwandfreie Zustand der Güterwagen sowie 
die Sicherung der Ladung gewährt ist. Außerdem lernen die Teilnehmenden 
das ordnungsgemäße Anwenden von Rangiersignalen sowie das Bilden und 
Auflösen von Zügen. Nach der praktischen Anwendung wird das gelernte 
Wissen geprüft.
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Zweiter Theorie-Block

Danach folgt eine zweite, längere Theoriephase inklusive Vorbereitung auf die 
Prüfungen zur Anlange 5, 6 und 7 der Triebfahrzeugführerscheinverordnung 
(TfV). In dieser Zeit lernen die Teilnehmenden in der Theorie alles über Sig-
nalkunde, Zugfunk, Zugbeeinflussungsanlagen sowie das Führen von Zügen 
und Eisenbahnfahrzeugen. Außerdem erhalten sie eine Einführung in elektri-
sche sowie Dieseltriebfahrzeuge und werden im Bereich Gefahrgut geschult. 
Die Teilbereiche werden im Anschluss mit einer Modulabschlussprüfung 
absolviert. Zusätzlich erhalten die Teilnehmenden nach bestandener Betriebs-
dienst-Prüfung eine mehrtägige Baureihenschulung. Darüber hinaus werden 
sie intensiv auf die Prüfungen zur Anlage 5, 6 und 7 TfV vorbereitet. Danach 
folgen die praktischen Fahrten inklusive anschließender Prüfungen.

Praktische Ausbildungsfahrten

Die angehenden Triebfahrzeugführerinnen und Triebfahrzeugführer müssen 
insgesamt 30 praktische Ausbildungsfahrten im Streckendienst absolvieren.  
Die ersten 10 finden auf dem Simulator statt und die restlichen im realen 
Betrieb. Bei letzteren sind die Auszubildenden zunächst nur Beifahrer, dürfen 
aber nach einer gewissen Zeit auch selbstständig unter Aufsicht fahren.
Die praktische Ausbildung im Betrieb wird von erfahrenen Ausbildungs- und 
Lehrlokführern durchgehführt. Die Ausbildungsfahrten werden bundesweit 
absolviert. Im Anschluss erfolgen die Prüfungen nach TfV. Nur wer diese be-
steht, erhält den Triebfahrzeugführerschein.

Anlage 5 TfV beinhaltet die generelle Führerscheinprüfung, Anlage 6 und 7 
TfV sind notwendige Zusatzbescheinigungen. Die Prüfungen sind dreigeteilt 
und bestehen aus einer theoretischen bzw. schriftlichen, einer mündlichen 
und einer praktischen Prüfung.
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